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LA TAILLE DES GROUPES D’ENFANTS,
UN ÉLÉMENT-CLÉ DE LIRE ET FAIRE LIRE

Depuis 25 ans, le cadre de l’action de Lire et faire lire repose sur les interventions régulières des 
bénévoles, sur la durée significative d’une année scolaire, devant des groupes de 2 à 6 enfants.

Ce cadre constitue un socle méthodologique éprouvé, qui permet de répondre de manière souple 
et appropriée aux spécificités de l’action de Lire et faire lire. Ce document a pour vocation d’aider 
à maintenir ce cadre. 

Ø Une attention individualisée et une relation de qualité à chaque enfant

Grâce à la régularité des séances en petit comité, les bénévoles peuvent porter leur attention tour à tour 
à chacun des enfants, et établir une relation de proximité avec eux. Ils sont ainsi en mesure d’identifier 
leurs besoins, leurs centres d’intérêt, leurs rythmes, leurs éventuelles difficultés, et peuvent ajuster leurs 
choix de lectures, leurs méthodes et leur posture en conséquence.

En groupe restreint, le lecteur bénéficie d’une meilleure qualité d’écoute. Mieux impliqués dans la séance, 
les enfants participent et interagissent davantage. Ce cadre de lecture permet également de tisser le lien 
intergénérationnel qui constitue l’essence même de Lire et faire lire.

Il est important que les lectures puissent se tenir dans un espace dédié, calme et accueillant.

Ø Un accès privilégié aux histoires

Le petit groupe d’enfants peut voir les illustrations et le texte, s’approprier l’histoire, favoriser l’intérêt 
pour le livre et la diversité des formats, des types de texte, etc. Les enfants ont accès aux détails comme 
la typographie, la mise en pages, la structure du livre (livre animé, pleine page, rapport texte-images).
Le bénévole est à même de transmettre la richesse et la beauté des ouvrages.
Les enfants peuvent aussi manipuler le livre après la lecture.

Ø Une animation facilitée

La gestion d’un groupe d’enfants, avec ses enjeux pédagogiques et comportementaux, ne relève ni de 
la formation ni des compétences professionnelles attendues des bénévoles, qui n’ont pas vocation à se 
substituer aux enseignants, éducateurs ou animateurs.

Les bénévoles sont toutefois sensibilisés à la dynamique de groupe grâce à un module de formation 
spécifique. Travailler avec des groupes restreints leur permet d’animer les séances dans des conditions 
sereines et bienveillantes, favorables à l’écoute et au partage.

Ø Un effectif adapté à des publics différents

Les groupes de lecture sont de 2 à 6 enfants. La taille des groupes peut-être légèrement ajustée en 
fonction de l’âge et des capacités des enfants. 

Cette souplesse permet une adaptation constante aux contextes d’intervention – structures d’accueil, 
tranches d’âge, besoins spécifiques – renforcée par la formation continue des bénévoles et une sélection 
bibliographique appropriée.

Lire et faire lire n’est pas un programme qui est adapté pour des lectures en demi-classe.


