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La saison du renouveaqu

A la sortie d’'une période difficile générée par la pandémie, nous avons retrouvé un espoir de développe-
ment.

Vous les associations, nous le Comité départemental avons uni nos efforts et nos capacités de survie pour
retrouver le fonctionnement que nous connaissions, il y a quelques années.

Le rapport d’activité fera état des moments forts qu’a connu notre communauté ufolepienne, on pourra
constater tous les efforts que chaque club a faits pour retrouver son public. On sait que la tache n’est pas
simple, cette coupure sanitaire a touché profondément la vie associative, elle a forcé les adhérents a trou-
ver des palliatifs individualistes a leurs pratiques habituellement associatives.

Le Comité départemental a essayé, autant qu’il en avait les moyens, de venir en aide, d’encourager, de
conseiller sa base avec plus ou moins de succeés.

Parallelement au « sport éducation » que constitue la pratique associative traditionnelle, nous avons
maintenu les activités classées en « sport société » : la formation en secourisme PSC1 — I'animation en
Maison d’arrét — les interventions a la Maison de I’'Enfance — le sport santé avec Atout prévention — la
prise en charge ponctuelle de migrants — la formation PAC CQP qui a vu la fin de parcours de la promotion
2 mais qui n’a pu organiser une nouvelle session ; un an d’arrét pour mieux repartir a I'automne 2023.

Dans cette période pleine d’aléas, le siege n’a jamais cessé d’étre actif, Samia et Julie, entourées des élus
du Comité départemental, ont tout fait pour que la relance soit possible et, elle est |a, on les remercie.

Merci a ceux qui nous ont soutenus en nous maintenant leur confiance, en nous apportant leur aide, nos
partenaires institutionnels les services d’Etats, le Conseil départemental.

Merci au CA de la Fédération des CEuvres Laiques,
Merci aux instances Nationales et Régionales de 'UFOLEP,

Merci au CDOSS au sein duquel nous avons toute notre place dans I'animation du mouvement sportif sa-
voyard.

Merci a vous dirigeants et adhérents des associations qui nous sont proches

Le renouveau ? Oui, nous sommes assurés que nous le ferons vivre avec les valeurs de laicité, de solidari-
té, de fraternité qui nous ont toujours guidés dans nos actions.

Bonne saison sportive.

Georges LAVY, Président du Comité UFOLEP Savoie
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La structure UFOLEP 73

DALLY Eric LAVY Georges USONI Michele
DJIAN Jean-Claude MICHEL Laurent VILLESECHE Pierre
DENIS William MOISSET Laurent ZAMPIN Hervé

32 Associations affiliees

9 Haneh & 9
Mont-Blanc
ANNECY

.,e..,,o J0- 9 Q:'Q'
0 -

Le Pont-de- Bl
Beauvolisin g 9 ‘

Modtiers

1152 licencié.e.s

31%
. 795 femmes

\ 357 hommes

733 mineurs
64%
. 419 adultes

vfo/s

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
SAVOIE




CHARGES 65 -
AUTRES CHARGES
DE GESTION
-2%

CHARGES 64 -
CHARGES DE

PERSONNEL
-16%

CHARGES 63 -
IMPOTS ET TAXES
0%

CHARGES 62 -
AUTRES SERVICES
EXTERIEURS
-41%

CHARGES 132 596,96 €

60 - ACHATS 30 092,24 €

61 - SERVICES EXTERIEURS 10 925,45 €

62 - AUTRES SERVICES EXTERIEURS 54 263,20 €

63 - IMPOTS ET TAXES 367,14 €

64 - CHARGES DE PERSONNEL 21 173,01 €

65 - AUTRES CHARGES DE GESTION 11 711,97 €

68 - DOTATIONS ET ENGAGEMENTS 4 063,95 €
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PRODUITS 77 -
PRODUITS 78 - PRODUITS
REPRISES ET | |[EXCEPTIONNEL
REPORTS S -
4% 1% I

PRODUITS 76 -
PRODUITS
FINANCIERS
1%

PRODUITS 75 -
AUTRES
PRODUITS DE
GESTION
14%

Jodbbo i gia bl

PRODUITS

70 - CHIFFRE D'AFFAIRES

74 - AUTRES SUBVENTIONS / PROJETS

75 - AUTRES PRODUITS DE GESTION

76 - PRODUITS FINANCIERS

77 - PRODUITS EXCEPTIONNELS

78 - REPRISES ET REPORTS

SANS

ufolep
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124 770,45 €

56 531,87 €

35 425,00 €

17 700,23 €

1114,08 €

664,66 €

$303,82 €

8 028,79 €
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BUDGET PREVISIONNEL POUR LA SAISON

du 01/01/2023 au 31/12/2023

CHARGES PRODUITS
Affiliations 7 000,00 €| |Affiliations 20 000,00 €
Adhésions - Affiliations 7 000,00 € Adhésions - Affiliations| 20 000,00 €
Frais de Fonctionnement 23 700,00 €] |Subventions 38 500,00 €
Assurance 1 000,00 € Conseil Départemental|l 11 000,00 €
Affrichessement / télécome 1 000,00 € ANS| 11 500,00 €
Honoraires Administratifs 1 000,00 € UFOLEP Nationale 4 000,00 €
Publicité / Cotisations / services bancaires| 2 200,00 € Chambéry] 6 000,00 €
Véhicule 500,00 € Subventions diverses 6 000,00 €
Frais de siége| 15 000,00 €] |Compétitions/formations/manifestations 56 000,00 €
Mission / Récéption / frais de déplacement] 3 000,00 € Engagements de compétitions| 2 000,00 €
Salaires et charges 45 000,00 € Formations PSC1| 10 000,00 €
salaires + charges | 45 000,00 € CQP| 23000,00€
ﬂ;anisatinn de manifestations/actions 39 500,00 € Animations| 21 000,00 €
Formation| 6 000,00 €| |Dons 300,00 €
Achat de petit matériel / Récompenses| 4 500,00 € Déplacements 300,00 €
Frais liés manifestations 8 000,00 €] |Produit financier 400,00 €
Intervenants sportifs| 21 000,00 € Produits intérets 400,00 €
TOTAL DES CHARGES 115 200,00 € TOTAL DES PRODUITS 115 200,00 €
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THEMATIQUES PRIORITAIRES
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Multisports Vie associative
= - EFFECTIFS
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competitifs par e sport
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CHAMPIONNAT HANDBALL UFOLEP - FFHB
10 équipes mixtes participant au championnat loisir senior
de handball UFOLEP - FFHB. Une rencontre & limage de
I'UFOLEP: permettre a des equipes de differentes
féderations de se rencontrer en toute simplicité.

3 SUCCES

ecoles multisports oux protiques

MULTISPORTS
Le multisports Ufolep permet de diversifier et de
rencuveler les bienfaits d'une pratique sportive variée, des

se dépenser, jouer et partager * en un mot, se faire plaisir.

ACTIVITES SPORTIVES

OR PROFESSIONNEL.LE.S ETP
AU SEIN DE LA FEDERATION

AU SEIN DE LA FEDERATION

Muttisport R2

9,93%

43% BENEVOLES

POUR 100 ADHERENT.E.S

LES 3 ACTIVITES
LES + PRATIQUEES

“en

LES MANIFESTATIONS SPORTIVES REGIONALES
Deux compétitions régionales accueillies en 2022 en
Savoie: gymnastique artistique et natation. Pour les

compétiteur trice:s, ces rendez-vous sont I'abautissement
de leur saison sportive dans un esprit de convivialité et de
confrontation sereine.

adultes. L'objectif est de

Quartiers
rioritaires

Sport sante

L]
0 JEUNES @
EN SERVICE CIVIQUE
AVEC POUR MISSION :
Encourager la pratique
@ spurl’weq e ‘&

Favoriser la réussite
educative des enfants

_/\4f
Favariser la pratique EVEIL ECOLE @
multisports SPORTIF MULTISPORTS i

ECOLES MULTISPORTS

FORMATIONS PSC1
L'Ufalep Cest une vision du spart & dimension sociale pour
répondre aux enjeux actuels tels que le sport-santé, le
sport-handicop, le sport-durable ovec des valeurs
incontournables : la sclidarite, le fair-play, la laicité et la
citoyenneté. Cest donc tout naturellement que la
federation propose des formations de 7h pour apprendre

3 SUCCES

dans un réseau de 101 comités dépal

associative. Elles développent ainsi

sresnsnas
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Femmes
et sport

Quartiers
rioritaires

Sport santé

ACCOMPAGNEMENT FEDERAL
7500 associations sont affiliées & I'Ufolep. Elles s'inscrivent

comités régionaux qui les accompagnent dans leur vie

compétences de leurs ressources humaines. Elles
beéneficient d'une visibilite, de services et d'avantages

5.

PUBLICS DECLARES

192 EEIEIES D

L)
" PERSONNES FORMEES

NOMBRE DE JDI!RI_‘E’ES
AU PSC1 EN FORMATION FEDERALE
FORMATIONS FEDERALES T

La formation fédérale vient compleéter axe educatif a Y
rtementoux et de 14 travers des sessions spécifiques pour dirigeants, bénévaoles H
et animateurs aux activités sportives. La diversite des H

leur structure et les brevets fédéraux UFOLEF apporte une réelle plus value en :
terme d'encadrement qualifié et de qualité pedagegique. :

¥

13
™ PARTICIPANT.E.S
. PROFESSIONNEL.LE.S EN FORMATION
A ,q-.-l@ AU SEIN DES COMITES ISSUS DES OPV
TAUX DE PENETRATION ADHERENT.E.S ° =
SUR LE TERRITOIRE DE + DE 60 ANS b
71/10 000 habitant.e.s
. . . 1€ INVESTI 3,5€ MOBILISES
@ DANS SUR UN PROJET
POURCENTAGE _ BUDGET DU COMITE INSERTION INSERTION
FEMME - HOMME DEDIE AU FONCTIONNEMENT PROFESSIONNELLE SOCIALE
BIEN MANGER, BIEN BOUGER LE PARCOURS COORDONNE T e

TARENT'HEALTH
L'UFOLEP sinscrit comme acteur du « vieillir sans

incapacite » et lutte contre toutes les formes d'inactivité.
Atouts Prévention (regroupement de 8 caisses de retraite)

a sollicité 'UFOLEP pour collaborer sur la mise en place
d'un projet: redonner envie aux participants de plus de 60

ans de retrouver une alimentation saine et une pratique

Le parcours coordonné est un dispositif qui illustre la
pertinence de la fédération sur le volet sociol de la
formation. L'objectif est de réinsérer des jeunes qui sont
par exemple sortis des parcours scolaires ou bien encore
issus des structures de la Protection Judicicire de la
Jeunesse.

essnsssrsEsssasasRERRTenasty

Tarenthealth est un projet sport-santé qui vise
[accompagnement et la prise en charge Ufolep via le
sport pour les publics étrangers primo-arrivants.

Tenssnnseet




Formation professionnelle

2éme promotion du Parcours Coordonné—CQP ALS JSJO
- 29 novembre 2021—24 juin 2022

7 mois de formation durant lesquels nos 8 stagiaires ont travaillé dur afin d’obtenir le Certificat
de Qualification Professionnelle Animateur de Loisirs Sportifs.

v’ 288 heures de formation

v 7 mois

v 7 diplémé.e.s sur 8

v’ 23 formateurs.trices et intervenant.e.s

Deux de nos diplomés CQP ont choisi de continuer leur formation professionnelle dans les mé-
tiers de I'encadrement sportif en s’inscrivant en BPJEPS.

Un grand merci aux structures de stage
qui ont accueilli nos candidats.

ao/ RMEN
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Trophées des sportifs de la Ville
11 lauréats recompensés

Ce mercredi 15 ]nm, au
centre des congrés le
Manége, avait lieu la
premiére édition des
Trophées sportifs de la
Ville de Chambéry. Les
clubs mais aussi les ath-
[&tes étaient a I'honneur.
et ont recu différentes
distinctions.

e mercredi soir, de nom-

breux athletes, présélec-
tionngs parle service des sports
de la Ville, étaient présents au
centre des congres le Mangge.
Elus par un jury constitué de
six hommes et six femmes,

DL onaziez
“Bien manger, bien bouger”
a débuté avec six personnes

CHAMPIONNAT REGIONAL
DE NATATION UFOLEP

La premiére séan(e était animée par Sarah Grnnge (en orange a
gauche), diététicienne nutritionniste et était intitulée “idées
regues sur l'allmenmion et avancée en ige". Pholo Sarah GRANGE

S - DL

O

w2

) iiitiors @ y5isag

L3 ATEhers Crgem dutuel

Jeudi 1 décembre a débuté
un cycle “Bien manger, bien
bouger”, destiné aux person-
nes retraitées de la commune,
Ce programme, mis en place
par Ufolep, premiere fédéra-

la diététi cL et deux sur PActi-
vité physique adaptée (Apa)
avec; Mdrtine Lemaitre (édu-
catrice Apa). La premitre sé-
ance, animée par Sarah Gran-
ge, dlététlclenne

tion sportive aff multis-
ports, s'inscrit, comme acteur
du bien vieillir et lutte contre
toutes formes d'inactivité. Le
tout financé par Atouts pré-
vention (groupement de six
caisses de retraite).

Les objectifs de ce projet
sont de donner envie aux par-
ticipants d'avoir une alimenta-
tion saine et une activité phy-
sique réguliere mais aussi de
maintenir ou de créer du lien
social entre les habitants, Au
menu, six séances de deux
heures : quatre sur le theme de

intitulée “idées
reues sur I'alimentation et

1athfetes et clubs ont été ré
compensés lors des Trophées
dess sportifs de la Ville.

Les actions pour
le handicap ou Uécologie
récompensées

« Dans le jury, il y avait des

Les lauréats réunis sur scéne durant le discours|de Je

Jean-Francois Beccu, maire ad-
joint de Chambéty, chargé des
orts.

Au cours de cette soirée, de
nombreux clubs de la ville
ont été récompensés. Cst le
cas de I'Echo 73, Bspace

avancée en age” a
six personnes. Tout d’abord,
dans le lieu de vie La Paren-
these, l'atelier s'est ensuite
poursuivi dans la salle Capuci-
ne. La bonne humeur a régné
durant ce cycle. Toutes les
communes peuvent demander
amettre en place ces cycles au
bénéfice de leurs habitants.

g

| Renseignements : Ufolep 73
| au 0645800953 ou a ufo-
* lep@ol73.r

es sportifs, des
artistes... Les choix se sont
‘aits de fagon démocratique. 1.
/a eu des débats », a expliqué

Ch o, quiare:
cule prix de Vaction en faveur
du handicap pour la création

cessible aux personnes en si-
tuation de handicap mental ou
psychique. Le Club alpin fran-
cais a, lui, ét€ récompensé por
la féminisation de ses groupes
de pratiques et a ce titre a regu
e prix de I'action citoyenne de
I'année. Chambéry Savoie
football a également été sacré.
Leclubarecu le prixdel’ aclmn
en faveur de la transiti

d'un parcours

Des bénévoles egalement
mis a ’honneur

La cérémonie a
également récom-
pensé deux béné-
voles. Hugues
Diétz a ainsi recu
le trophée du bé-
névole de l'année
aprds avoir passé
plus de 60 ans au
sein delaJeunesse
sportive. chambé-
rienne. Georges
Layy, président
départemental de

Fran;o(s Beccu, maire adjoint de Chambé)

gique grce & la sensibiisation
des jeunes pratiquants a la ré-
duction de 'empreinte carbone
(numérisation des documents,
tri et recyclage des déchels...).
LAEB gym a recu, quelques
jours seulement apres I'organi-
salion des Championnats de
France au Phare, la distinction
de I'évenement de lannée. Le
club de Chambéry cyclisme

Des sportifs sacrés pour
leurs performances md1v1duelles

Plusieurs athletes ont recu
une distinction. Cest le cas
d'Eduan Coetzee, troisieme
des Championnats de Fran-
ce U20 de lutte, qui a recu le
titre d'espoir de 'année. Nai-
16 Meignen, championne du
monde de bloc en escalade
a, elle, recu le prix spécial de
Ia Ville de Chambéry. Enfin,
Tescalade était décidément
& I'honneur puisque Mejdi
Schalck a recu le prix du
sportif de I'année pour sa

) chargé des sports. Photd

formation a recu le ti
performance de lanné
la victoire de Paul Lap
du Tour de Lombardi
Enfin, Chambéry Savo
Blanc handballaregu|
club de lannée apres s
cation en Coupe d'Eur
5¢ place au Champio
France,

Tristan GI

L'association 4S poursuit son action d’accompagnement

1'Ufolep 73, une
fédération multis-
ports, a lui recu le

(Georges Lavy a recu le prix du jury, Il est

accompagné par Camille Coupé, membre
du jury et biathléte double championne

victoire en Coupe dumonde
senior de bloc et pour son
passage en 9A en falaise.

Portée sur les fonts bapus» 4

cipation a des manifesta-

des femmes atteintes d’un cancer

apres avoir rappelé que 4S

L’assemblée générale a réuni les adhérentes, les animateurs des activités, les médecins et les hénevwles de P'association 4S. Photo 45

semble elles ont pris en

ciation : nouveau ragle-

prix du jury a
Lunanimité pour

d'Europe junior. Photo Le DL/T.G.

avoir passt pros de 50 ans a la présidence de lorganisation i

Pour e jeune athlete, déja
classé dans le top 3 mondial
en bloc, recevoir ce trophée

est
la part de la Ville ». Pour lu|

if, paspourca quej

VOGLANS

is, Clest »

les Jeux: 2024
sont déja en ligne de mire.

Mejdi Schalck, qui pratique lesc
de l'année. Il est accompagné par Auri

adjointe. Photo Le DL/T.G.

s
regu le prix di
e Le Meur, pre|

La commune ma|tre d’(nuvre de l’llrban Day iﬂliﬂﬂb

inaixoiset dEntrelacs La Biolle
3aint-Ours, 'Urban Day a réunl

peisﬂmetﬂlsigésdeﬁ I

Il7unsp0|lrunejmn'néeem!
p&nﬁe & dition sest appuyée
aur la logistique mise 2 disposi-
ion parla commune en matiére
Finfrastructures, déquipements
t de salles, surles sites du gym-
et diconpits

180 jer

r une journi sport et culture. Photo Le DL/Guy JACQUEMARD

mais en 2011, Tassocia- tions amicales, culturelles  xegroupait 2 ce jour une charge Torganisation et le - ment intériour, modalités b T R jomese) duteroie de i s e ogans, Méy D enbospfe capoc did, _ Du o s ot
tion 48 (Sport, santé, soli- ou solidaires destinées a centaine d’adhérentes, déroulement de tous les de Ellea  oumée,lesj i sur-A ), ch Sani“q‘éﬁ nanciermmléd‘ﬂﬂmde
darité, Savoie) a pour rompre lisolement. La se- Christine Aguettaz a mis projets du millésime écou- également rappelé que 'ad-  ance jeunesse d'Entrelacs La mmmd’AlH&Bmeidﬂ Syn- A“ programme. delalmm*r "‘”‘e-e‘"“ raghy. i l:‘n i aSavoie encomplement dece:
objectif 'accompagnement maine derniere, a I'invita- accent sur les bienfaits de 16 : ateliers broderie et mé- hésion a Tassociation est Biolle SaintOurs, de TAcej (As- Avocation desateliers, e er une A

des personnes atteintes par - tion de la présidente de la  Padaptation du niveau de - ditation, week-end vélo, cy- possible tout au long de "o decommmesenfance uniaue Planetleunes (commu-  par

un. cancer du sein ou tout
autre cancer féminin afin
de fes a traver-

structure associative,
Christine Aguettaz, une
dadt

ser la maladie et 2 se re-
construire ensemble. Un
accompagnement a tous les
stades de la maladie s’ap-
puyant sur la pratique d’ac-
tivités physiques adaptées

mais également les anima-
teurs des activités, les mé-
decins et les bénévoles de
4S ont participé a 'assem-
blée générale de l'associa-
tion.

pratique aux capacités des
femmes touchées par un
cancer féminin, ainsi que
d’une pratique réguliere.
Elle a poursuivi en remer-
ciant les adhérentes, quali-
fiées de «bénévoles acti-
ves », du groupe, géré par

cle de découverte de
Tescalade, défi vélo-marche
vers Paris, les événements
liés 2 Octobre rose (piscine
Reaw’Z, Climb-Up, Duath-
lon des Dans

Pannée. Enfin, Michelle
Gery, trésoriere, a souligné
que le montant de la cotisa-
tion reste inchange.

GlJ.

un second temps, Christia-
ne Maillet, secrétaire, a dé-
taillé les nouveautés dans le

Renseignements : quatres-
chambery@yahoo.fr ;

Bernadette Van Wynsber-

tél 078222 60 11 ouhnp 7
ohe et Chrictine Rardat Fn.

mais également sur la parti-

MDL AX pwar T ’
Quelque 350 gymnastes se sont affrontés au niveau régional

(38), Pont-de-Claix 2 et Rho-
dia club (38) sont arrivées
aux trois premidres places
par équipe. En individuel,
Etienne Lilwenn et Navarro
Elise de Nivollas Vermelle
ont précédé Hajri Salma de
Diémoise 1.

© Pour terminer la compé-
tition, ce sont les 7-12 ans
qui se sont mesurés aux
agres, Saint-Priest devan-
cant Loriol et Diémoise. En
individuel, Esmail Fenie Iris]
et Modeste Kally de Saint:
Priest ont pris les deux pref
migres places devant Petro
vic Mila de Loriol.

Parents accompagnateur:
et sportives ont pu appré
cier la qualité des installa
tions et L'organisation bier
rodée.

Dans son rannort moral fanstinnnamant da Pacon

INAN

Azelarab
iKAanr
hu bl

Les 14 et 15 mai, sest dé- : Ek
roulé le championnat régio- 7
nal mini-enchainements de
I’Ufolep, organisé par
PEGSM (Ecole de gymnas-
tique sportive de Montmé-
lian) avec Taide des clubs
d’Albens et Bourg-Saint-
Maurice.

Ce championnat se dérou-
le par tranches d'age et il a
vu 350 jeunes athletes don-
ner le meilleur dell
mes sur quatre tapis et
agres.

> Les résultats :

® Chez les 6-8 ans du pla-
teau A, par équipes, c’est
Iéquipe Diémoise (38) qui
I’a emporté devant celle
d'Irigny (69) et Saint-Mar-
tin-d’Heres (38). En indi

ORGANISEE PAR

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

PROJECTION DE MICA

SUIVI D'UNE CONFERENCE DEBAT.
J.-P.S ONTACT RMATIONS: 06.45.8( (

En 7-12 ans, les eqmpes de Samt-Prlest, Loriol et Dlémmse sont montées sur le porlmm
Photo Le DL/J.-PS.

de-Claix 1 (38) et Jonage
(38) et en individuel Kebbab
‘Yasmine et Sahbani Lahna
de Saint-Priest ont devancé
Charamelet Laura de Voi-
ron

vant Daniere Livia (Pont-
de-Claix 1) et Baconnier Ni-
non (Heyrieux 2) ex-aequo
avec Diagne Neila de Pont-
de-Claix 1.

© Chez les 7-10 ans du pla-

(2¢ Diémoise) et Tenand
Boyadjian Emmy (3¢ Irigny)
o Chez les 6-8 ans du pla-
teau B, Péquipe de Loriol
(26) a battu Pont- d&Clz:llx 1
e o Chez les 7-10 ans du pla-
e Di- Sepulvedia Elia (Lo- teau A, par équipe Saint- e:
d‘:tlnsF:)mu:I:f:la (éhlrgla gl‘:le)l est g.mvée en téte de- Priest (69) a devancé Pont- teau B, Nivolas Vermelle
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