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FOL Savoie • 04 79 85 61 27 • vlanot@fol73.fr 131 rue Juiverie
 73000 CHAMBERY

En partenariat avec l’école de danse I Move, tu vas découvrir ou te perfectionner à la danse
hip-hop. Une danse qui n’aura plus de secret pour toi après cette colo à Courchevel !

Autres activités : 1 séance détente à l'Aquamotion, plus grand parc aquatique européen situé
en montagne. Jeux, veillées, boum, farniente au salon… Durant l'été, le chalet est un espace où
se croisent de nombreux jeunes de différents séjours. L'ambiance est assurée en toute
convivialité.

du 14/07 au 20/07; du 21/07 au 27/07 ; du 28/07 au 3/08 565€

+ Prix voyage Aller/Retour : Chambéry 50 € • Annecy, Grenoble, Lyon, Valence 80 € • Paris 170 €

CHALET LIONEL TERRAY- Courchevel 1850 (73)

À raison de plus de 20 heures de pratique durant ton séjour, tu vas pouvoir découvrir ou te
perfectionner au hip-hop à travers la danse, la culture et ses différents styles. C’est sous la
conduite des professeurs de l’école IMOVE et à travers des séances de workshop, de mise
en scène et création que tu vas pouvoir monter ton projet artistique.



ACTIVITÉS

le Hip hop n’aura plus de secret pour toi !

Transmettre un enseignement de qualité, techniquement et
pédagogiquement, dans une ambiance chaleureuse. Transmettre la
passion de la danse mais également des valeurs telles que le respect, la
rigueur et le dépassement de soi tout en restant soi-même. Voilà les
objectif de notre partenaire ;)

Présentation d'IMove

Les professeurs de danse de l'école IMove, spécialistes de la danse Hip
Hop, se donnent corps et âme pour les jeunes pratiquants qu'ils soient
débutants ou déjà expérimentés. 
Ainsi, durant plus de 20 heures dans la semaine, les séances sont
organisées en ateliers par groupes de niveau. Elles sont plus ou moins
intensives (2 à 3 heures) et réparties dans la journée, ponctuées de
temps de repos, de détente, et de convivialité.
Et quoi de mieux que la belle salle de danse de Courchevel Moriond
pour pratiquer ? Une demie-journée d'échanges avec une randonnée ou
une pratique extérieure conviviale est également organisée afin de
profiter de l'environnement montagnard exceptionnel que propose
Courchevel.

Le Programme du séjour

AUCUN CERTIFICAT MEDICAL N'EST DEMANDE POUR CE SEJOUR

L’épanouissement des danseurs et des danseuses est primordial et leurs objectifs techniques et
artistiques s'articulent autour de cela. Pour plus de flexibilité, IMove, c'est aussi la découverte de styles
différents tels que New Style, Break, Modern', Rock'n'Roll, ...

Passer l'été sur notre centre à Courchevel, c'est aussi
une succession de jeux, de veillées, de farniente et de
détente entre copains, ... Et bien entendu une soirée
dansante en fin de séjour !

Une séance de baignade est prévue au
sein d'AQUAMOTION, le plus grand parc
aquatique en montagne (bassin de saut,
de nage, rivière sauvage, pentaglisse, ...)

Mais ce n'est pas tout :

Une séance de patinoire est également proposée au
sein de la superbe patinoire olympique de la station



capacité du centre

100 enfants

hébergement

Chambres de 2 à 6 lits 

les +

• Station dynamique
• Installation sportive au top
• Intervenants professionnels
• Sensations garanties

BIENVENUE AU CHALET LIONEL TERRAY !
Chalet Lionel Terray

Rue des Clarines
73120 Courchevel 1850

Bienvenue en Savoie !                           
Nous vous accueillons dans un cadre
exceptionnel été comme hiver.  Au
chalet rénové « Lionel Terray 2.0 », les
jeunes bénéficient d’un site
d’exception, particulièrement vivifiant
et ressourçant, en panorama sur le
massif de la Vanoise.

Les 38 chambres de 2 à 6 lits sont équipées de sanitaires complets
(douche, lavabo, toilettes).
Les aménagements intérieurs sont fonctionnels et chaleureux. Les
différents lieux de vie sont dédiés à la détente et à la convivialité  : salon,
babyfoot, bibliothèque, salles d’activités.


