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Certificat de Qualification Professionnelle

L E s M ‘ D ll L E s CQP Animateur de Loisirs Sportifs - option Jeux Sportifs et Jeux d’'Opposition
ALS JSJO

1. Construction et animation de séance Formation professionnelle alternant:
sportive e Formation - théorique et pratique - les lundis et mardis h
2. Organisation, information et vacances scolaires i
communication e Stage dans des structures telles que les clubs sportifs, les
3. Conduite parcours professionnel centres sociaux, centres de loisirs, etc. .

SALILL N @ opjectifs:

Obiectif: 5 , - SR :
e o Jec, : - i 4 #_] COHESION Favoriser le dépaysement et la mixité sociale
PROFESSIONNELLE Favoriser I'employabilité et développer la confiance en soi. -2 Depassement de sol

Rencontre et partage avec un autre groupe de jeunes en
Parcours Coordonné.

¢ Communication et gestion des conflits

e Remise a niveau numérique e 2 nuitées extérieures

o Activités sportives et culturelles
e Cercles de parole

e Posture d'éducateur sportif

"o |\ 1

o Lutte contre les discriminations,
« Fraternité, Laicité, Solidarité : 2UESNNUN @ objectif:
¢ Egalité hommes-femmes, etc. - ORALE

Etre a lI'aise dans la prise en main et 'encadrement d'un
@ objectif : groupe
Savoir utiliser les animations sportives pour faire vivre des valeurs et

atteindre des objectifs éducatifs.

o Ateliers théatre
¢ Communication non-verbale

e Prise de parole en public

Garantir I'équité en proposant un accompagnement individualisé et personnel
Préparer la sortie de formation

Aide a la recherche de stage e Présentation du BPJEPS APT et
Aide a la rédaction des dossiers préparation aux tests d’entrée
Entretiens individuels ¢ Sorties (randonnée, canyoning)

Visites en structure de stage ¢ Rencontre inspirante
R R -



